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本プログラムの連携施設は 8 施設（北海道大学病院、整形外科北新病院、近森病院、豊

見城中央病院、北海道がんセンター、北海道子ども総合医療・療育センター、倶知安厚生

病院、余市協会病院）です。このうち倶知安厚生病院、余市協会病院は北海道の医師不足

地域の中小病院に該当し、これらふたつの北海道内の病院で地域医療研修を行うことがで

きます。また近森病院、豊見城中央病院はそれぞれ高知県、沖縄県の地域医療支援病院に

該当します。当院や近森病院、豊見城中央病院は以前から NPO 法人 VHJ 機構会員施設に

属しており、その中の臨床研修推進事業の一環として「研修医・指導医交流会」や「専攻

医（後期研修医）交流研修制度」などの事業があり、これまでも互いに臨床研修の交流と

充実を推進してきた経緯があります。これらの病院の特徴を生かした研修を行うこと、な

らびに北海道外の地域における整形外科診療や病病連携、病診連携を経験することを目的

に、これらの施設での研修を行います。それぞれの施設の研修可能分野とローテーション

表と専攻医毎の年次別単位取得計画を下表に示します。 
 

【手稲渓仁会病院整形外科専門研修プログラム 専攻医ローテーション表】 

 
【専攻医別取得単位】 

  1 年目 2年目前半 2 年目後半 3 年目 4 年目前半 4 年目後半 取得単位合計 48 単位の内訳 

専攻医 1 a3,b3,c3,d3 a2,b2,c2 e3,f3 b2,c3,d3,h3.i1 a2,g4 i1,j2 a7,b7,c8,d6,e3,f3,g4,h3,i2,j2 

専攻医 2 a3,b3,c3,d3 d3,f3 a2,b2,c2 b3,c3,e3,g2,i1 h3,i1,j2 a1,g2 a6,b8,c8,d6,e3,f3,g4,h3,i2,j2 

 

a 脊椎
医療機関 a b c d e f g h i j b 上肢・手

手稲渓仁会病院 ● ● ● ● ● ● ● ● ● c 下肢
北海道大学病院 ● ● ● ● ● ● ● d 外傷
整形外科北新病院 ● ● ● e リウマチ
近森病院 ● ● ● ● ● ● ● ● f リハビリテーション

豊見城中央病院 ● ● ● ● ● ● ● g スポーツ
北海道がんセンター ● h 地域医療
北海道立子ども総合医療・
療育センター

● i 小児

倶知安厚生病院 ● ● ● j 腫瘍
余市協会病院 ●

医療機関
手稲渓仁会病院 専攻医2 専攻医1 専攻医2

北海道大学病院
整形外科北新病院 専攻医2

近森病院 専攻医2

豊見城中央病院 専攻医1

北海道がんセンター(2か月)
北海道立子ども総合医療・
養育センター(1か月）
倶知安厚生病院 専攻医1

余市協会病院 　　　　　 専攻医2

専攻医1，2

専攻医1

指導可能な研修領域

1年目 2年目 3年目

専攻医受入れ数

2

専攻医2

専攻医2専攻医1

専攻医1

4年目

専攻医1，2


