
 

内科プログラム研修スケジュール 
3 年間の研修の間に，基幹施設である水戸協同病院内科・救急科での研修の他，連携施設・特別連携施設で計 1

年間研修します. 

専攻医 1 年目の秋に専攻医の希望・将来像，研修達成度およびメディカルスタッフによる 360 度評価 

（内科専門研修評価）などを基に，専門研修（専攻医）2 年目以後の研修診療科，研修施設を調整し決定します.

専門研修（専攻医）3 年目に病歴提出を終えます.（図 1）.なお，研修達成度によってはサブスペシャルティ研修も

可能です（個々人により異なります）. 

※研修スケジュールの例（ローテーション重点コース） 
 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

1 年目 救急 総合診療科（総合内科） 

2 年目 循環器内科 内分泌代謝・糖 

尿病内科 

選択科① 

（連携施設） 

選択科② 

（連携施設） 

3 年目 選択科③ 

（連携施設） 

選択科④ 

（連携施設） 

総合診療科 感染症科 

 

 

※研修スケジュールの例（総合内科重点コース） 
 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

1 年目 総合診療科（総合内科） 救急 

2 年目 選択科① 

（連携施設） 

選択科② 

（連携施設） 

呼吸器内科 腎臓内科 

3 年目 総合内科（連携施設） 総合診療科・チーフレジデント（基幹施設） 

 

※研修スケジュールの例（サブスペシャルティ重点コース） 
 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

1 年目 救急 総合診療科（総合内科） 

2 年目 腎臓内科 内分泌代謝・糖尿病

内科 

選択科① 

（連携施設） 

選択科② 

（連携施設） 

3 年目 循環器内科（連携施設） 循環器内科（基幹施設） 

 

※研修スケジュールの例（サブスペシャルティ重点コース） 
 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

1 年目 総合診療科（総合内科） 救急 

2 年目 選択科① 

（連携施設） 

選択科② 

（連携施設） 

消化器内科 膠原病リウマチ 

内科・神経内科 

3 年目 内分泌代謝・糖尿病内科（基幹施設） 内分泌代謝・糖尿病内科（連携施設） 
 

※研修スケジュールの例（病院総合診療専門医ダブルボードコースコース） 

 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

1 年目 総合診療科（総合内科） 救急 

2 年目 選択科① 

（連携施設） 

選択科② 

（連携施設） 

消化器内科 膠原病リウマチ 

内科・神経内科 

3 年目 総合内科（連携施設） 総合診療科・チーフレジデント（基幹施設） 

 4 年目 総合内科（連携施設）アテンディング 

 

 

 

 


