
◎研修病院の週間・年間スケジュール 

 

以下に、基幹施設である倉吉病院、連携施設である鳥取大学医学部附属病院、渡辺病院、

米子病院、養和病院、鳥取県立総合療育センター、医療法人社団成仁病院の週間および年間

スケジュールを示す。 

 なお、いずれの施設においても、就業時間が週 40 時間を超える場合は、専攻医との合意

の上で実施される。 

 

A．基幹施設・倉吉病院 

１）週間スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２）年間スケジュール 

 

その他（任意） 

・鳥大精神科教授回診見学（月 1 回 月曜日 終日 鳥大にて） 

・措置診察や鑑定業務の同席 

・保健所相談業務の同席 

・統合失調症家族教室（月 1 回） 

・認知症家族教室（月 1 回） 

・認知症研修会 

・日本精神神経学会主催各種研修会参加 

 

 

 

 4月

 5月

 6月

 7月

 8月

 9月

10月

11月

12月

 1月

 2月

 3月

　第４回レポート提出／指導医評価
　山陰精神科臨床懇話会参加

　第５回レポート提出／指導医評価　

　指導医全員評価／院長評価
　法人医療福祉学会参加・発表

　中国・四国精神神経学会参加（任意）

　オリエンテーション、レクチャー、
　外来及び病棟の各種委員会活動参加、地域連携業務参加

　外来及び病棟の各種委員会活動参加、地域連携業務参加

　第１回レポート提出／指導医評価
　日本精神神経学会総会参加

　山陰精神神経学会参加

　第２回レポート提出／指導医評価　

　院内研修報告会（医局）

　第３回レポート提出／指導医評価　



B．連携施設 

１．鳥取大学医学部附属病院 

１）週間スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２）年間スケジュール 

 

 

 

 

 

 



2．渡辺病院 

１）週間スケジュール 

 

２）年間スケジュール 

 

 



3．米子病院 

１）週間スケジュール 

 

２）年間スケジュール 

 



その他 不定期で年２回  

医療安全院内研修会  

感染予防対策研修会  

行動制限全体研修会  

褥瘡予防研修会  

接遇研修会  

精神科リハビリテーション勉強会 （第１水曜 18:00～19:00 外部講師を招き） 

 

 

4．養和病院 

１）週間スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2）年間スケジュール 

月 事項 

4 月 
 オリエンテーション 

 院内新人研修 

5 月   

6 月  日本精神神経学会学術総会参加 

7 月  山陰精神神経学会参加 

8 月   

9 月   

10 月  日本精神病院協会精神医学会参加 

11 月   

12 月   

1 月   

2 月  院内研究発表 

3 月   

その他  年 4 回 認知症疾患医療センター研修会 

 

 

 

 

 

 

 



５．鳥取県立総合療育センター 

１）週間及び年間スケジュール 

 

 



６．医療法人社団成仁病院 

１）週間スケジュール 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

9:00～

12:00 
外来予診 救急診療 

外来陪席 

（再診） 

外来陪席 

（初診） 

救急診療 

訪問診療 

13:00～

17:00 

病棟業務 

m-ECT 

外来陪席 

（再診） 

病棟業務 

m-ECT 

医局会 

回診 

多職種連携会議 

病棟業務 

m-ECT 

訪問診療 

17:00～

18:00 

  症例検討会  18：00 以降 

当直（月 2 回） 

※いずれの施設においても、就業時間が 40 時間/週を超える場合は、専攻医との合意の上で実施される。 

原則として、40 時間/週を超えるスケジュールは自由参加とする。 

２）年間スケジュール 

4 月 オリエンテーション、座学、外来・入院陪席 

指導医とともに入院患者受け持ち 

5 月 外来・入院陪席、予診 

副当直に入る 

6 月 外来・入院・救急陪席、予診（統合失調症、気分障害、器質性精神障害の症

例を経験） 

日本精神神経学会学術総会参加 

7 月 外来・入院・救急陪席、予診（多彩な症例に陪席し面接技法を学ぶ） 

m-ECT を学ぶ 

8 月 外来・入院・救急陪席、予診（診断と治療を学ぶ） 

 

9 月 外来・入院・救急陪席、予診（薬物療法・精神療法を学ぶ） 

指導医とともに受け持ち患者の退院後外来の主治医となる 

10 月 日本精神科医学学術大会参加 

東京都精神科病院協会学会参加 

11 月 指導医の指導のもと外来初診の診察 

12 月 日本精神科救急学会学術総会参加 

1 月 訪問診療陪席 

2 月 足立区医学会参加 

3 月 指導医の指導のもと症例レポート作成 

その他、院内の医療安全対策委員会、感染症対策委員会、医療保護入院者退院支援委員会等

に出席 


