
内科基本（標準）コース（例） 

専攻医研修 
4 
月 

5 
月 

6 
月 

7 
月 

8 
月 

9 
月 

10 
月 

11 
月 

12 
月 

1 
月 

2 
月 

3 
月 

1年目 

内科(1) 内科(2) 内科(3) 内科(4) 

総合内科外来 週1回・救急当直 月2回程度 

JMECCを受講                           

2年目 
連携施設(1) 連携施設(2) 

論文の執筆                           

3年目 
連携施設(3) 連携施設(4) リハビリ研修 

内科専門医試験準備 

subspeciality移行コース（例） 

専攻医研修 
4 
月 

5 
月 

6 
月 

7 
月 

8 
月 

9 
月 

10 
月 

11 
月 

12 
月 

1 
月 

2 
月 

3 
月 

1年目 

将来希望する 
subspeciality 

内科(1) 内科(2) 

総合内科外来 週1回・救急当直 月2回程度 

JMECCを受講                           

2年目 
内科(3) 連携施設(1) 連携施設(2) 

論文の執筆                           

3年目 
連携施設(3) 連携施設(4) リハビリ研修 

内科専門医試験準備 

高齢者重点コース（例） 

専攻医研修 
4 
月 

5 
月 

6 
月 

7 
月 

8 
月 

9 
月 

10 
月 

11 
月 

12 
月 

1 
月 

2 
月 

3 
月 

1年目 

内科(1) 内科(2) 内科(3) 内科(4) 

総合内科外来 週1回・救急当直 月2回程度 

JMECCを受講                           

2年目 
内科(5) 連携施設(1) 連携施設(2) 

論文の執筆                           

3年目 
連携施設(2) 

脳卒中セン
ター 

連携施設(3) リハビリ研修 

内科専門医試験準備 

到達目標 
＜1年目＞ 
"20疾患群のうち,60症例以上を経験病歴要約を
10症例以上を記載"   
 
＜2年目＞     
"通算で45疾患群,120症例以上を経験研修修了
に必要な病歴要約を記載（計29編以上）“ 
 
＜3年目 ＞   
通算で56疾患群,160症例以上を経験  
 
いずれのコースも上記の到達目標を設定する。
   


