
研修プログラムの基本モジュール 

本プログラムの研修期間は原則 3年間とします。このうち、基幹研修施設での救急診

療・集中治療研修を 12ヶ月間以上、連携救命救急センターでの救急診療・集中治療を計 3

ヶ月以上、関連二次救急医療施設での地域救急診療・他科研修を計 3ヶ月以上とします。

残り 18ヶ月間の研修施設・内容は、希望に応じて上記の中（他科研修を含む）から選択

可能とします。 

下図に基本的なモジュール例を示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 研修施設ローテーション 例 

 

A～B：専攻医。時間軸 1マスが３か月 

施設類型 指導医数 施設名 主たる研修内容

B

B

A

B

A

1年目 2年目 3年目

基幹研修施設 2 仙台医療センター
救急診療、集中治療、
MC、災害医療、
ドクターヘリ

AA

B

救命救急センター 1
北海道医療センター
東京医療センター
仙台市立病院

救急診療、集中治療、
MC、災害医療、

小児救急、ドクターカー

二次救急医療機関 0
栗原中央病院

気仙沼市立病院

地域救急診療、
他科研修、災害医療

救急診療、集中治療 

（基幹研修施設） 

12 ヶ月 

地域救急診療、他科研修 

（二次救急医療施設） 

6ヶ月 

救急診療、集中治療        

（連携救命救急センター） 

6 ヶ月 

 

救急診療、集中治療、ドクターヘリ 

（基幹研修施設） 

6 ヶ月 

救急診療、集中治療、ドクターカー 

（連携救命救急センター） 

6 ヶ月 


