
週間スケジュール 

１）独立行政法人国立病院機構 仙台医療センター 救急科（基幹研修施設） 

 

 

２）仙台市立病院 救急科（研修連携施設） 

 

 

時 月 火 水 木 金 土 日

救命救急センター
総回診／カンファランス

救命救急センター
総回診／カンファランス

抄読会

救急科入院症例カンファランス

診療（救急外来、救命救急センター病棟、一般病棟）13

14

15

16

17

症例検討会

18

7

8

9

10

11

12

時 月 火 水 木 金 土 日

デスレビュー 抄読会

10

17

18

11

12

13

14

15

16

診療（救急外来、ICU、HCU、一般病棟　等）

PTLS勉強会
（月1回）

プレゼン練習
（月1～2回）

研修医勉強会
（毎週）

7

8

9

受診患者レビュー

ICU回診
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３）独立行政法人国立病院機構 北海道医療センター（研修連携施設） 

 

 

４）独立行政法人国立病院機構 東京医療センター（研修連携施設） 

  月 火 水 木 金 土 日 

8：00- 
8：40 

新入院 
カンファレンス 

 

8：40- 
10：30 

ECU/HCU回診 

10：30- 
12：00 

病棟/ 
２次救急
診療 

病棟/ 
２次救急
診療 

病棟診
療 

病棟診
療 

病棟診療 
新入院 

カンファレンス 

12：00- 
13：00 

Journal 
Club 

 

13：00- 
16：00 

病棟診療 

16：00- 
17：00 

カンファレンス 

17：00- 
18：30 

カンファレンス・ 
２次救急カンファレンス 

一般病
棟カン
ファレ
ンス 

サマリ
ーカン
ファレ
ンス 

 

ERカンファレンス（多施設合同：国立国際医療研究センター、聖路加国際病院、日赤医療

センター） 

時 月 火 水 木 金 土 日

病棟カンファランス

ジャーナルクラブ

※　M ＆ M；不定期開催。　　

　　IVR研修等；毎木曜日。

17

18

7

8

9

10

11

12

入院患者机上回診

13

14

15

16

入退院支援カンファランス

診療（救急外来、救命救急センター病棟）
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５）栗原市立栗原中央病院（研修関連施設） 

 

 

６）気仙沼市立病院（研修関連施設） 

 

時 月 火 水 木 金 土 日

月～日の間で、日直・当直は

順番で割り当て月1～2回

カンファレンス、抄読会は適宜

内科・外科カンファレンス
17

中央処置室

救急外来

18

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

時 月 火 水 木 金 土 日

カンファレンス、抄読会は適宜

内科・外科カンファレンス

救急外来

病棟

18

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17
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研修プログラムの基本モジュール 

本プログラムの研修期間は原則 3年間とします。このうち、基幹研修施設での救急診

療・集中治療研修を 12ヶ月間以上、連携救命救急センターでの救急診療・集中治療を計 3

ヶ月以上、関連二次救急医療施設での地域救急診療・他科研修を計 3ヶ月以上とします。

残り 18ヶ月間の研修施設・内容は、希望に応じて上記の中（他科研修を含む）から選択

可能とします。 

下図に基本的なモジュール例を示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 研修施設ローテーション 例 

 

A～B：専攻医。時間軸 1マスが３か月 

施設類型 指導医数 施設名 主たる研修内容

B

B

A

B

A

1年目 2年目 3年目

基幹研修施設 2 仙台医療センター
救急診療、集中治療、

MC、災害医療、
ドクターヘリ

AA

B

救命救急センター 1
北海道医療センター
東京医療センター

仙台市立病院

救急診療、集中治療、
MC、災害医療、

小児救急、ドクターカー

二次救急医療機関 0
栗原中央病院

気仙沼市立病院

地域救急診療、
他科研修、災害医療

救急診療、集中治療 

（基幹研修施設） 

12 ヶ月 

地域救急診療、他科研修 

（二次救急医療施設） 

6ヶ月 

救急診療、集中治療        

（連携救命救急センター） 

6 ヶ月 

 

救急診療、集中治療、ドクターヘリ 

（基幹研修施設） 

6 ヶ月 

救急診療、集中治療、ドクターカー 

（連携救命救急センター） 

6 ヶ月 


