
 

 

基幹施設である石巻赤十字病院内科を中心に専門研修を行う。専攻医 2年目の春に専攻医の希

望・将来像を尊重し、研修達成度およびメディカルスタッフによる 360 度評価（内科専門研修評価）

などを考慮した上で、専門研修 2年目後半以降の研修施設を調整し決定する。下記 3つのコースに

対応し、自由度の高い研修が行えることを特徴とする。 

 

総合内科コース 

■対象：将来、総合内科や高度なジェネラリストを目指す専攻医、将来のサブスペシャルティが未

確定な専攻医向けのコース。 

■特徴：内科の領域を偏りなく学ぶことを目的とし、専攻医研修期間において内科領域の各種疾患

を幅広く経験できる。このコースは、専攻医の希望に応じた診療科をローテートすることができ、

自由度が高い研修が行えることを特徴とする。 

 

医師経験年数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

総合内科コース 初期研修 
 

  
    

 

サブスペシャルティ重点コース 

■対象：将来希望するサブスペシャルティ領域を重点的に研修したい専攻医向けのコース。 

■特徴：希望するサブスペシャルティの診療科に所属し、内科研修修了に必要な症例を経験する。

症例経験が不足する領域がある場合には、内科系診療科または連携施設及び特別連携施設で研修が

行えるように柔軟に対応する。 

 

医師経験年数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

サブスペシャルティ 

重点コース 
初期研修 

 
   

   

 
   

   

                  ＊開始・修了時期は問わない 

 

※上記コースの他、内科・サブスペシャルティ混合コース（4年間、やや余裕をもって内科研修を

組み、サブスぺ専門研修も行う）にも対応する。 

 

 

 

 

 

サブスぺ専門研修 内科専門研修 
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