
内科専攻医研修スケジュール（モデル） 

 1) 基幹施設（中東遠総合医療センター）からスタートする場合 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

1年目 基幹施設での各科ローテートによる必須研修 

2年目 基幹・連携・特別連携施設での内科研修（サブスペシャリティ研修を含む） 

（連携・特別連携施設での内科研修は、原則１年以上とする。） 

プログラムに対する調整期間 3年目 

 

 

2) 連携施設からスタートする場合 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

1年目 連携施設での各科ローテートによる必須研修 

2年目 基幹・連携・特別連携施設での内科研修（サブスペシャリティ研修を含む） 

（基幹施設での内科研修は、原則１年以上とする。） 

プログラムに対する調整期間 3年目 

 

研修開始から 12か月（～18か月）の期間でローテーション研修を行うことによって、研修カリキュラ

ムに定める 70 疾患群のうち、56 疾患群、160 症例以上の経験と登録ができるように指導していきます。

専攻医２年目（～３年目）は、その経験症例数の集積状況を把握しながら、原則１年以上の異動を伴う内

科研修を行います。その時期と研修方法は、専攻医の希望と指導医からの報告をもとに専攻医１年目後半

に中東遠総合医療センター内科専門研修プログラム管理委員会が調整を図ります。連携施設・特別連携施

設での研修期間は、異なる環境での実践内容の習熟度を考慮して、１施設３か月以上とします。 

 

 


