
(1) 標準研修コース: 

基本領域の専門研修を終了後にリウマチ専門研修を開始する場合は、３年間を基本

的な専門研修期間とし、研修の進捗状況により適宜延長する。基本領域が内科の場

合、１または２年間の連動研修（並行研修）が可能である（サブスペ重点研修タイ

プ）。 

(2) 混合研修コース 

基本領域の専門研修と並行してリウマチ専門研修を開始する場合は、４年間を基本

的な専門研修期間とし、研修の進捗状況により適宜延長する（内科、サブスペ混合

タイプなど）。 

 


