
徳島大学病院 基幹型臨床研修プログラム

“自由で多彩”

2年間研修

●徳島大学病院

＋

●協力病院・施設

選択研修期間を
最大限に設定

・専門医研修
・卒前教育（学外実習）
などとも関連あり

全国に及ぶ
協力病院

あらゆる分野の
人材育成に対応



パターン1：AWA すだちプログラム

パターン2：メディカルゾーン重点研修プログラム★ 

パターン3：産婦人科研修プログラム

パターン4：小児研修プログラム

研修プログラムのパターン

★ 徳島県の総合メディカルゾーン(MZ)構想推進プロジェクトの一環として、H30年度から開始した“医療人材の確保と育成”のための研修プログラムです。
総合MZ中核拠点のMZ本部（徳島大学病院・徳島県立中央病院）を主軸とした新たな一体化研修で、両病院の機能分化を活かすことにより、
さらに幅広い豊富な症例を経験できます。
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教育講座・セミナー・実習, 活動

英会話レッスン

スキルアップセミナー

・新型コロナウイルス対応ICマネージャー連絡会

会議・ミーティング

・センター運営会議

研修医ミニレクチャー

- 研修医が学んだことを発表する場 -

・研修医ミーティング （研修医参加）

・卒後主任会議

（研修医参加）

（研修医参加）

（研修医講義室：2回/月）

CVC講習
研修プログラム説明会
今年は6月14日！

- 各診療科の専門家からのレクチャー -

講義 実習

超音波

胸腔穿刺

気管挿管

多彩なシミュレータを用いた実習がいつでも可能！

広報

※写真は過去のものです



患者支援センター

徳島大学病院におけるチーム医療の研修

入院サポート
退院支援（ACP、退院前カンファレンスなど）
各種相談（専門：がん・難病、福祉など）
ゲノム医療 などに参加

安全管理ラウンド
ICTラウンド
抗菌薬カンファレンス
緩和ケアチーム
栄養サポートチーム(NST)
排尿ケアチーム
口腔ケアチーム

大学病院ならではの
入退院支援、相談業務、
地域連携を経験する

総合診療部（必修内科、選択）研修

あるいは

内科外来・感染（選択）研修

一般外来とチーム医療など
の研修を組みこんでいる

＋

に参加

災害訓練に参加

令和2年度からの新臨床研修制度開始
基本的診療業務においては、２年間の
研修終了時に、
“コンサルテーションや医療連携が可能
な状況下での単独診療” ができること

多職種カンファレンス（毎朝）に参加

研修医

Ns

事務
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Dr

Ns

事務

Ns





徳島県
（医療圏）

必修（4週） 選択（週単位）（＊1）

東部
（市内）

■伊月病院

■亀井病院

■ 田岡病院

■ 東洋病院

■水の都記念病院

■伊月病院

■亀井病院

■近藤内科病院

■城南病院

■田岡病院

■ たまき青空病院

■東洋病院

■水の都記念病院

■お お た 在 宅 ク リ ニ ッ ク

■か さ ま つ 在 宅 ク リ ニ ッ ク

■木 下 フ ァ ミ リ ー ク リ ニ ッ ク

■田 山 チ ャ イ ル ド ク リ ニ ッ ク（＊2）

■徳島県総合健診センター

■徳島県徳島保健所

■徳島市医師会 （＊3）

東部
（市外）

■鳴門山上病院 ■稲次病院

■手束病院

■鳴門山上病院

■ こ う の INRク リ ニ ッ ク

■かなめ小児内科 クリニック（＊2）

南部 ■徳島県立海部病院

■上那賀病院

■美波病院

■徳島県立海部病院

■上那賀病院

■日野谷診療所

■木頭診療所

■木沢診療所

■徳島赤十字ひのみね総合療育センター

■上勝町診療所

■ 宍喰神慮所

■ 美波病院

西部 ■徳島県立三好病院

■三野病院

■木屋平診療所

■つるぎ町立半田病院

■徳島県立三好病院

■三野病院

■木屋平診療所

■ つるぎ町立半田病院

■ホウエツ病院

■西祖谷山村診療所

地域医療の研修病院・施設 （パンフレット8ページ参照）

総合診療部
院外研修

ここから
１つ選ぶ

小児科
院外研修

太文字：パターン２（メディカル重点研修プログラム）ではこの中で選択
＊1：病院・施設により研修できる期間が異なる ＊2：小児研修プログラムに限定
＊3：在宅医療と介護の総合支援センターで月1日あるいは2日研修

西部





徳島県総合メディカルゾーン(MZ) 本部

パターン2：メディカルゾーン重点研修プログラム

●ＭＺ本部 （主） 大学病院＊ ≥ 1年以上 県立中央病院など★ ≥ 24週（6ヶ月）＋

＊大学病院の研修中に、
     融合研修 (≥4週)が選択できる

融合研修： ①外科（消化器・移植外科、食道・乳腺甲状腺外科、呼吸器外科、心臓血管外科）
②泌尿器科 ③整形外科 ④麻酔科 ⑤病理 ⑥精神神経科

＊地域医療研修を含む

●地域医療
（必修8週〜12週）

必修：MZ南部センター（海部病院）、MZ西部センター群（三好病院、半田病院）
選択：上記３病院、協力施設（R2: 新規）

徳島県医療

●選択研修 上記病院・施設 ＋ 徳島県内の臨床研修病院 ＋ 国立保健医療科学院（R3～）

オール徳島で育てます！

総合メディカルゾーン

南部センター：海部病院
西部センター：三好病院

★県立中央病院、県立海部病院、県立三好病院、
  徳島県鳴門病院



必修・選択研修の病院選択 （パンフレット10ページ参照）

赤：融合研修研修ローテーション（例）

パターン１（徳島県内）での研修が可能



県内の主要医療機関の良いとこ取り！

新たな有志をお待ちしています

地域医療を含め、包括的な医師を育成するプログラムです

平成30年度（初代） 令和元年度（2代目） 令和2年度（3代目）

令和3年度（4代目）

令和4年度（5代目）

令和5年度（6代目）



研修医の妊娠・出産・育児（ライフイ
ベント）と研修の両立を支援してい
ます。

大学病院は

年度 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5

初期臨床研修
中に妊娠・出産
した研修医数

２ ０ ０ ２ １ １ １ ０ １ ０ 1 ０ １ １ ０ １

育児しながら、
初期臨床研修を
した研修医数

０ ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ３ ０ ０ ２ １ １ ０ ０



PC / スマホ両者に対応

HPで随時新しい情報を発信しています
https://www.tokudai-sotsugo.jp 徳大 卒後

レジナビ「徳島大学病院」で
オンライン動画も視聴できます！

プログラムの詳細、
ブログ、
研修先ギャラリー、
など色々な情報を
UpDate☆
しています



病院見学 随時受付中！

★お待ちしています★


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14: 病院見学　随時受付中！

